浙江大学教育学院

浙江大学教育学院13级教育学专业
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见习主题

浙江大学教育学院13级教育学2名同学将以“促进教育均衡，发展素质教育”为暑期社会实践主题，在实践活动中磨砺提高思想素养和活动能力。我们在暑假期间，用农村教育体验、留守儿童调研等形式深化主题，奔赴内蒙古阿鲁科尔沁旗偏远地区进行教育实践及支教活动。值此暑假，浙江大学教育学院将深入开展支教和调研活动，用我们的双眼审视中国偏远地区的教育现状，以我们的爱心与双手为偏远地区做出真挚的奉献。让我们团结起来，深入偏远地区，关注偏远地区教育，关注祖国的未来。
活动意义

1. 以梦想教练计划为契机，深化“促进教育均衡，发展素养教育”主题教育实践活动

我们将引导学生以暑期社会实践的形式走访内蒙古所在地的中小学梦想中心和教育基地，参与 “梦想教练计划”——集结社会各界人士力量推动中国素养教育的支教项目。学生将和真爱梦想优秀“种子老师”以及企业高管或员工组成团队开展支教活动和展示梦想课程授课方式，承担团建、通讯和会务等工作，向一线教师传递梦想课程理念。通过15天的支教，激发教师参与的热情和改变的意愿，最终帮助孩子们自信、从容、有尊严地成长。
2. 知行合一，践行社会主义核心价值观

走进我国五大少数民族自治区之一的内蒙古，有助于大学生实践成才、提高爱国意识，更好地理解民族团结精神；走进西部农村，深入农民生活，真切体验目前农村的艰苦生活，促使大学生学习和培养吃苦耐劳的精神，提高作为时代精英的社会责任感，进一步升华大学生对农民的感情；走进教育资源贫乏的地区，接触最需要大学生的人们，能促使大学生将知识转化为实践活动，在实践中反思和成长，成为真正合格的新时代国家的栋梁。
3. 学为所用，传播现代教育理念和方法

学生不仅参与“梦想教练计划”通过感染教师推进素养教育，而且将对当地学生的发展现状进行深度访谈和调研，用科学的方法进行处理和评估，并力图提出有针对性的有现实意义的问题解决举措。而在这整个过程中，我们除了开展技术培训和调查研究，也注重发挥自身的精神影响力，在尊重当地风土人情的基础上，传播现代教育理念和方法。
活动介绍

活动时间：2016年8月13日-2016年9月2日
活动地点：内蒙古自治区阿鲁科尔沁旗

活动参加学生：教育学院13级教育学2名学生
活动内容：
此次暑假的实践活动，主要分成两个方面；一是支教活动，二是留守儿童调研。通过一系列活动，帮助学生开拓眼界，树立梦想，提高当的物资使用率及培训当地教师，使物资的捐献能得到最大化得利用。与此同时，深入调查留守儿童的生活现状，增加学生对留守儿童的了解，提升科研能力。
1.团队建设
在支教活动正式开始前，我们会对教师进行团队建设，让教师打开心灵，打开头脑，打开意志。与此同时，我们会和教师面对面地交流，传递梦想课程理念，展示梦想课程授课方式，建立志愿者和教师的人际关系，以推动梦想课程开展，最终帮助欠发达地区孩子们自信、从容、有尊严地成长。
2.电脑软件

根据当地学校的要求，为当地的教师们带去电脑软件运用等技能上的培训，使教师们掌握一些基本的硬件使用技能，为给孩子们带去更好的教育提供了软实力。其中着重介绍“梦想盒子”，让当地老师能够很好地利用“梦想盒子”上面的教育资源，能够将这些教育资源应用于日常教学。
3.通讯稿撰写
    在这次暑期实践中，全程需要写通讯稿。其目的一是为了记录支教过程，留下记录，二是作为日后研究的依据。在通讯稿的撰写中，需要对过程进行详实的记录，需要所有同学的观察记录。
此次我们会在支教的形式、内容上都有所创新，力求达到最好的上课效果。通过展示当代大学生的人格魅力，开拓他们的视野，锻炼他们的能力。帮助他们形成自己的梦想并为之奋斗。

安全预案
【交通】

考虑到交通可能有所不便，在当地活动时，一切相关人员都要听从指挥，不能单独行动。手机应该保持有充足电量及话费，以便成员之间相互随时联系。而且应当自己准备点应急的现金，以防止掉队后可以通过搭车等方式追上队伍。长途跋涉时，要做好充分准备对目的地及路途路况相关情况进行充分的了解，对路途可能出现的情况要有准备，并准备好食物，药品等一些应急用品。行路过程中，要遵守纪律，一起行动，不能掉队。

【食宿】
在外地居住，食宿方面会造成不便。在吃方面，做到不能挑食,不随便吃食物,不吃变质食物,珍惜劳动成果。吃饭要与队里成员在一起，实施同一标准，除非有特殊情况，原则上不允许三餐自己处理。由于饮食习惯问题，可能部分队里成员不适应。应与当地相关人员沟通好，在饭菜上有所准备。

在住方面，住宿条件可能有所欠缺，成员之间一定要互相体谅，互相帮助。同时由于住宿的条件限制导致洗漱问题的出现。成员也要做到克服困难。

每晚按时睡觉，不影响他人休息，早上按时起床，不睡懒觉。准备好蚊帐，防蚊水，花露水，克里莎等物品，应对天气的炎热。要准备好合适的衣物及被褥等。

【健康及卫生】
在出发前队里成员应该对自己的身体健康状况做一个比较全面地了解，以前有过病史要向医生询问是否适合到远地下乡实践，不适合的原则上不要参加此次实践活动。准备好充足的所需要的药物，如感冒药，中暑药，及肠胃药等。一旦队中成员发生疾病，应该向带队人报告说明，由队友协同去看医生或在驻地休息。

在偏远地区，卫生条件不好，平时队员应注意饮食卫生，不吃不洁变质食品，不饮生水。注意个人卫生，勤换衣服勤洗手洗澡。

一旦发生突发性事件及紧急情况，应尽快通知到所有成员，再及时做出相应的决定。

见习纪律

1. 吃饭、住宿、坐车必须给钱。

2. 不能接受任何形式的吃饭邀请和馈赠，不乱拿当地干部百姓的财物。

3. 要严格遵守规定的作息时间，无特殊情况不得缺席、迟到或早退任一活动，不得擅自离队。

4. 每天晚上必须进行交流和讨论，对队员进行评议，安排第二天的工作。

5. 做事要善始善终，不轻许诺言，承诺的事情就要坚持做到底。

6. 要有强烈的组织纪律性，必须服从组织者的统一组织与安排，以团队的集体利益为重，坚持个人利益服从集体利益，懂得从大局出发，多为团队整体利益考虑。 

7. 坚持独立自主的原则，活动流程一般不受外来干涉。

8. 和当地干部、百姓的交流态度要诚恳，要认真听取，虚心指教，并懂得通过各种途径克服各种困难。

9. 不要随便向外人发表自己的想法和评论，特别是对于比较敏感的话题；不要对当地干部乱承诺，乱批评，乱提意见；讲话要有理有据。

10. 食宿安排好以后，要努力适应当地的食宿习惯，做到不挑食、不浪费、不抱怨。

11. 必须做些力作能及的体力活；艰苦奋斗，吃最简单的饭，坐最便宜的车，以此来锻炼自己，改造自己的生活习惯。

12. 要遵纪守法，不破坏公物、不蓄意滋事、不酗酒、不赌博；不得随意破坏沿路的一草一木。

13. 注重仪表、文明礼貌、不卑不亢，尊重当地的风土人情和民族习惯，不做伤害民族感情的事情。

14. 坚持安全第一原则，活动以团队为单位，负责人留意危险以及偏僻地带，队伍活动在一定安全区限内。

15. 私自外出必须经负责人同意后，在规定时间内返回，并且严禁单独行动。

16. 保持高度的警惕性，保管好随身携带的财物，不要轻易露财和显富，带贵重物品的队员在保证人身安全的基础上要努力保管好相关财物。

17. 注意防暑降温，养成良好的卫生习惯；出现被毒蛇、毒虫等咬伤情况，或者出现头痛、发热、拉肚子等身体不适症状，要及时向负责人报告，以免耽误病情。

18. 努力做到全心全意为农村学生服务，尽自己所能为学生做事，充分发挥自身优势，认真圆满地完成各项社会实践任务。

19. 活动结束回校后要认真做好总结。
附：实习学生名单

	学号
	姓名
	专业

	3130101675
	金昊月
	教育学

	3130101150
	毛月
	教育学
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