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1、 实习主题内容
 浙江大学教育学院14级运动训练专业西溪班17名同学，和体育经济管理5名同学以“游泳基本技能与游泳馆（池）管理”为暑期教育实践主题，着力践行运动训练、体育经济管理专业大学生的价值观，在实践中磨砺提高游泳技能和对游泳池的管理能力，开展游泳技能教学、游泳安全教育和管理实践活动，掌握游泳基本技术以及游泳运动的基本知识，并具有指导校内外大众游泳健身、游泳裁判和游泳馆的经营和管理能力。参加美国营项目实践活动的学生，主办方应安排相应的实践项目，保证学生参加社会实践活动。
二、实践活动意义
1、以游泳教学为契机，深化“游泳安全教育和管理”主题教育实践
引导学生以暑期游泳实践教育的形式对两个专业的学生进行游泳基本技能实践教学，通过游泳场馆的实习，加强游泳安全教育和管理。
2 、做好游泳安全教育和文明入池游泳的“传播者”
在了解游泳场馆情况基础上，通过暑期短期教学实习活动，加深他们对游泳安全教育和文明入池游泳了解。期望播下文明游泳的种子，获得丰硕的实践成果。
3、在实习过程中学习，参与经营、管理游泳场馆的实践活动，提升经营和管理能力。
三、实践名称、时间和地点
1、游泳馆安全管理教育、游泳馆整体运营管理
时间：2016.7.7-2016.7.14                   
地点：杭州陈经纶游泳馆
浙江省体育职业技术学院游泳馆（教工路）
 浙江大学西溪校区游泳池
2、游泳池游泳教学：
时间： 2016.7.15-2016.7.22， 
地点：浙江大学西溪游泳池
3. 美国创新创业教育夏令营
为培养高层次创新创业型人才，提升优秀大学生创新创业意识与能力，教育学院组织学生赴美国洛杉矶、纽约、夏威夷开展为期三周的2016美国创新创业教育夏令营。在本项目中，学生将有机会参访美国东西海岸、夏威夷等地著名高校。继去年在意大利、法国开展的欧洲创新创业教育夏令营基础上，将学习探索目标进一步拓展到美国高等教育机构、文化机构和企业。
时间：2016年7月中旬
地点：美国洛杉矶、纽约、等地美国著名高校以及体育俱乐部等一些体育新兴项目。
见习内容：通过学术报告、短期暑期课程、师生座谈、参与学生暑期社团活动等方式了解美国研究型大学的创新创业人才培养体系与创新创业实践，了解高校体育的开展、竞赛等情况以及体育俱乐部开展、经营、管理等形式进行创新创业设计与实践。
具体见习时间、地点、内容最终以美国营项目计划为准。

四、参加学生及实习带队教师
1  2014运动训练专业学生17人：体育经济管理专业学生5人
2  实习带队教师：喻永祥

五、安全注意事项
1、交通和通信
在实习过程中，一切相关人员都要听从指挥，不能单独行动。手机应该保持有充足电量及话费，以便成员之间相互随时联系。行路过程中，要遵守纪律，一起行动，不能掉队。
2、健康及卫生
在实习开始前队里成员应该对自己的身体健康状况做一个比较全面地了解，以前有过病史要向医生询问是否适合在酷暑中实践，如有问题请及时和指导老师联系。准备好充足的所需要的药物，如感冒药，中暑药，及肠胃药等。一旦队中成员发生疾病，应该向带队人报告说明，由队友协同去看医生或在驻地休息。注意个人卫生，勤换衣服勤洗手洗澡。
3、对游泳初学者特别要注意不能擅自下水或带游泳圈下深水区游玩戏水。实习期间同学之间相互照应。一有情况及时报告。
一旦发生突发性事件及紧急情况，应尽快通知到所有成员，再及时做出相应的决定。



六、实习日程安排
	时间
	内容
	联络人

	2016年5-6月
	联系与落实实习单位
	校内实习带队教师

	2016年6月25-6月30日
	召开实习前动员会：分发实习计划书，宣布实习计划和纪律、做好进点前的准备工作
	分管教学领导
校内实习带队教师

	2016年7月7日-7月14日
	游泳场、馆游泳安全教育实践活动
游泳场、馆经营、管理工作
	校外实习带队教师
校内实习带队教师


	2016年7月15日
-7月22日
	学习游泳基本技能
游泳技能考核

	校内实习带队教师






