
学号 项目类别 项目名称 核定分值

3200102676 能力素养-创新创业 素质-科研训练 2
3200102676 能力素养-对外交流 2024 AI与未来教育项目 0
3200102676 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3200102676 能力素养-社会工作 担任运动训练2102班班长 3
3200102676 能力素养-文体活动 中华人名共和国第一届学生运动会 2
3200103058 能力素养-文体活动 运动会 2
3210100140 能力素养-社会工作 学生干部团支书考核 3
3210100147 能力素养-创新创业 学术报告 1
3210100185 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1.5
3210100185 能力素养-对外交流 社会学系）2023-2024年暑期人类学线上交流项目 0
3210100185 能力素养-对外交流 教育学院2024年AI与未来教育项目 0
3210100230 能力素养-创新创业 素质/科研训练 3
3210100230 能力素养-公益服务 社会实践 4
3210100230 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100230 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3210100230 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210100230 能力素养-社会工作 担任班长 5
3210100245 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210100245 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100245 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100245 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210100245 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210100245 能力素养-社会工作 担任团总支书记 5
3210100246 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3210100246 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210100246 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210100246 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210100246 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.5
3210100246 能力素养-社会工作 担任团委副书记（挂职） 3
3210100246 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 0.5
3210100268 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100268 能力素养-公益服务 社会实践 4
3210100268 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210100307 能力素养-创新创业 科研训练 1.5
3210100307 能力素养-对外交流 参与学院对外交流项目 0
3210100307 能力素养-公益服务 社会实践 5
3210100307 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210100307 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210100307 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.5
3210100307 能力素养-社会工作 校院社团负责人及以上学生工作 3
3210100357 能力素养-创新创业 素质/创业创新 1.5
3210100357 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210100486 能力素养-创新创业 素质/科研训练 3
3210100486 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100486 能力素养-社会工作 担任校组织主席团成员 3
3210100486 能力素养-文体活动 文体活动 3
3210100504 能力素养-创新创业 科研训练 2
3210100504 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0.5
3210100504 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3210100504 能力素养-劳动实践 获评文明寝室 2
3210100504 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 2
3210100531 能力素养-创新创业 科研训练 1
3210100531 能力素养-创新创业 发表论文 1
3210100531 能力素养-创新创业 发表论文 1
3210100531 能力素养-创新创业 发表论文 1
3210100531 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3210100531 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100550 能力素养-创新创业 科研训练 2
3210100550 能力素养-创新创业 发表论文 9
3210100550 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100550 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210100550 能力素养-劳动实践 获评示范寝室 2



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3210100550 能力素养-劳动实践 获评文明寝室 0.5
3210100550 能力素养-社会工作 社会工作 3
3210100550 能力素养-社会工作 社会工作 5
3210100550 能力素养-文体活动 文体活动 3
3210100611 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210100617 能力素养-创新创业 学术竞赛 3
3210100617 能力素养-创新创业 学术竞赛 2
3210100617 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3210100617 能力素养-创新创业 素质/科研训练 2
3210100617 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210100617 能力素养-公益服务 社会实践 1
3210100617 能力素养-公益服务 社会实践 6
3210100617 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100617 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100617 能力素养-公益服务 社会实践 1
3210100617 能力素养-社会工作 担任班长 5
3210100617 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210100617 能力素养-社会工作 担任班长 0
3210100629 能力素养-创新创业 素质/科研训练 2
3210100629 能力素养-创新创业 学术报告 1
3210100629 能力素养-创新创业 发表论文 0.5
3210100629 能力素养-公益服务 社会实践 6
3210100629 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100629 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2.5
3210100629 能力素养-社会工作 院学生会主席团成员 5
3210100631 能力素养-创新创业 素质、科研训练 2
3210100631 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3210100631 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100631 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100631 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100631 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 1
3210100631 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210100635 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210100635 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 -小组组长 1
3210100635 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3210100635 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100635 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100635 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210100635 能力素养-社会工作 额外加分-获得校级及以上优秀团员、团干 3
3210100635 能力素养-社会工作 担任学院团委副书记（挂职） 5
3210100704 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210100704 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100704 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210100748 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210100748 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100748 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.7
3210100748 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2.5
3210100748 能力素养-文体活动 参加省（部）级获奖者 2.5
3210100748 能力素养-文体活动 参加国际级、亚洲级、国家级获奖者 4
3210100821 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1.5
3210100829 能力素养-创新创业 NSEP项目 0.5
3210100829 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210100829 能力素养-创新创业 学术竞赛 0.5
3210100829 能力素养-创新创业 学术竞赛 0.5
3210100829 能力素养-公益服务 学年志愿者小时数 2
3210100829 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210100829 能力素养-公益服务 社会实践+志愿服务 5
3210100829 能力素养-公益服务 志愿服务 3
3210100871 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210100871 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210100871 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210100883 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3210100883 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3210100883 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210100943 能力素养-对外交流 参加学校组织的对外交流项目 2
3210100943 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3210101062 能力素养-创新创业 科研训练 1.5
3210101626 能力素养-创新创业 素质-科研训练 1
3210101626 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3210101626 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3210101626 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210101626 能力素养-社会工作 担任校级学生组织部长级 0
3210101626 能力素养-社会工作 担任校级四星级社团负责人 0
3210101703 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210101703 能力素养-创新创业 学术报告 1
3210101703 能力素养-公益服务 社会实践 12
3210101703 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210101703 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210101703 能力素养-社会工作 担任校院社团部长级 2
3210101703 能力素养-文体活动 参加校级获奖者 1
3210101703 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 3
3210101703 能力素养-文体活动 参加省级获奖者 5
3210101705 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210101707 能力素养-创新创业 科研训练 1.5
3210101707 能力素养-创新创业 学术竞赛 2
3210101707 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3210101707 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210101707 能力素养-社会工作 社会工作 5
3210101711 能力素养-创新创业 素质/科研训练 3
3210101711 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3210101711 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210101711 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210101711 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210101711 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3210101711 能力素养-社会工作 担任学院学生会主席 5
3210101716 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210101716 能力素养-社会工作 校院社团负责人 3
3210101717 能力素养-创新创业 学术报告 2
3210101717 能力素养-创新创业 科研训练 3
3210101717 能力素养-对外交流 院级对外交流项目负责人 0
3210101717 能力素养-对外交流 院级对外交流组长 1
3210101719 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210101719 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3210101720 能力素养-创新创业 素质/科研训练 2
3210101720 能力素养-对外交流 对外交流项目 1
3210101720 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2.5
3210101720 能力素养-社会工作 能力素养-社会工作 8
3210101720 能力素养-文体活动 能力素养-文体活动 7.5
3210101723 能力素养-公益服务 志愿者活动 3.5
3210101723 能力素养-社会工作 学院学术与文体部部长 2
3210101724 能力素养-创新创业 科研训练 2
3210101724 能力素养-公益服务 社会实践 1
3210101724 能力素养-公益服务 志愿者活动 1

3210101724 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210101724 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210101725 能力素养-创新创业 科研训练 1.5
3210101725 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 2
3210101725 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210101725 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2.5
3210101725 能力素养-社会工作 社会工作学生干部 3
3210101725 能力素养-文体活动 文体活动 4
3210101725 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3210101726 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210101726 能力素养-劳动实践 劳动实践 2



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3210101726 能力素养-社会工作 社会工作 6
3210101726 能力素养-文体活动 文体活动 3
3210102057 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 2
3210102057 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3210102057 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210102057 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210102057 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210102057 能力素养-文体活动 参加省级获奖者 2.5
3210102057 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 4.5
3210102058 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210102058 能力素养-社会工作 额外加分 3
3210102058 能力素养-社会工作 担任校院社团负责人及以上 5
3210102067 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1.5
3210102067 能力素养-公益服务 志愿者服务 2
3210102067 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210102067 能力素养-劳动实践 参加学校劳动教育课程且考核 1
3210102067 能力素养-社会工作 校级优秀团员 3
3210102067 能力素养-社会工作 班长 5
3210102330 能力素养-公益服务 社会实践 4
3210102330 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210102330 能力素养-社会工作 校级学生组织负责人 0
3210102441 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3210102441 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3210102441 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210102441 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210102441 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210102944 能力素养-社会工作 优秀团员 3
3210102944 能力素养-社会工作 社会工作 5
3210103347 能力素养-对外交流 学校组织的对外交流项目 2
3210103347 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3210103347 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210103347 能力素养-劳动实践 文明寝室 2
3210103347 能力素养-社会工作 社会实践 2
3210103516 能力素养-创新创业 素质/科研训练 2
3210103676 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1.5
3210103760 能力素养-公益服务 志愿者服务 0.5
3210103760 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210104251 能力素养-创新创业 科研训练 0.5
3210104251 能力素养-创新创业 学术报告 1
3210104251 能力素养-创新创业 发表论文 1
3210104251 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 2
3210104523 能力素养-创新创业 科研训练 1
3210104523 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3210104523 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210105466 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210105466 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210105466 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210105466 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3210106276 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3210106276 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210106277 能力素养-创新创业 科研训练 2
3210106277 能力素养-公益服务 社会实践 2
3210106277 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3210106278 能力素养-公益服务 社会实践 3
3210106278 能力素养-文体活动 第27届中国大学生乒乓球锦标赛 3
3220100312 能力素养-创新创业 素质训练项目负责人 1
3220100312 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220100312 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100394 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100394 能力素养-劳动实践 劳动教育课程 0.5
3220100394 能力素养-社会工作 院级学生会主席团部长级 1
3220100408 能力素养-公益服务 志愿者活动 2



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3220100408 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3220100424 能力素养-对外交流 作为参与成员参加学校组织的对外交流项目 2

3220100424 能力素养-公益服务 社会实践 6
3220100424 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100424 能力素养-社会工作 额外加分 3
3220100424 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 3
3220100489 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3220100489 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220100489 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100489 能力素养-社会工作 社会工作 0
3220100497 能力素养-对外交流 参加学园组织的对外交流项目 0
3220100497 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220100497 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100497 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220100497 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220100497 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育活动并考核合格 0.5
3220100497 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3220100502 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220100502 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220100502 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220100502 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100502 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育调研课程并获得合格 0.5
3220100502 能力素养-社会工作 担任丹青学园学生会文艺部部长 2
3220100600 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3220100600 能力素养-对外交流 文体活动 0
3220100600 能力素养-文体活动 文体活动 4
3220100670 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220100670 能力素养-公益服务 志愿者活动 5
3220100670 能力素养-社会工作 担任校院学生会主席团部长级 0
3220100670 能力素养-社会工作 担任学院班长 5
3220100731 能力素养-创新创业 科研训练 0.5
3220100736 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220100736 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220100736 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100736 能力素养-社会工作 担任团支部书记 3
3220100737 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.7
3220100737 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2.5
3220100742 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3220100742 能力素养-劳动实践 参加学校劳动教育课程且考核合格 1
3220100742 能力素养-社会工作 任教育学院党支部支委，校院学生会主席团部长级、校院社团部长级，校院青马学院班长 0
3220100742 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 1.5
3220100772 能力素养-对外交流 参加学院的对外交流项目 0
3220100772 能力素养-对外交流 参加学院的对外交流项目 1
3220100772 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100772 能力素养-公益服务 社会实践 4
3220100772 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220100772 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100772 能力素养-社会工作 担任校院学生组织的主席团部长级 2
3220100810 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220100810 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3220100810 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100810 能力素养-社会工作 担任校院社团部长级 1
3220100857 能力素养-创新创业 素质训练 0.5
3220100857 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流 0
3220100857 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流 0
3220100857 能力素养-公益服务 志愿者服务 1
3220100857 能力素养-文体活动 文体活动 1
3220100857 能力素养-文体活动 文体活动 2.5
3220100937 能力素养-公益服务 志愿者服务 2
3220100937 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100937 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220100937 能力素养-公益服务 社会实践 2



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3220100937 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220100937 能力素养-劳动实践 劳动教育课程 0.5
3220100937 能力素养-社会工作 校级组织部长 2
3220100937 能力素养-社会工作 额外加分 3
3220100937 能力素养-社会工作 社会工作 0
3220100938 能力素养-公益服务 志愿者活动 2.5
3220100938 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220100938 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3220100938 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100938 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 1
3220100958 能力素养-对外交流 教育学院2023-2024学年新加坡南洋理工大学等高校访学项目 1
3220100958 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220100958 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100958 能力素养-社会工作 2023-2024学年校级优秀团干部 3
3220100958 能力素养-社会工作 文琴艺术团黑白剧社负责人 1
3220100958 能力素养-文体活动 第七届全国大学生艺术展演活动戏剧组二等奖 4
3220100965 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220100965 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220100965 能力素养-公益服务 社会实践 4
3220100965 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220100965 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220100965 能力素养-社会工作 担任学生组织部长级 2
3220101066 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220101066 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220101066 能力素养-社会工作 获得校级及以上优秀团员称号 3
3220101066 能力素养-社会工作 校院社团组织部长级 2
3220101106 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.4
3220101106 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220101106 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220101106 能力素养-社会工作 社会工作 3
3220101106 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3220101148 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220101148 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220101148 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220101148 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220101148 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220101224 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220101224 能力素养-对外交流 参加学校组织的2024 International Summer Program（首尔国立短期交流） 2
3220101224 能力素养-社会工作 担任校院学生会主席团部长级 2
3220101274 能力素养-创新创业 素质训练 0.5
3220101274 能力素养-创新创业 素质训练 0.5
3220101274 能力素养-创新创业 素质训练 0.5
3220101274 能力素养-创新创业 素质训练 0.5
3220101274 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220101274 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220101274 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220101274 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220101274 能力素养-社会工作 社会工作 0
3220101274 能力素养-社会工作 社会工作额外加分 3
3220101274 能力素养-社会工作 社会工作 5
3220101274 能力素养-公益服务 志愿者活动 3
3220101311 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 4
3220101311 能力素养-对外交流 参加学校组织的对外交流项目 2
3220101311 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220101311 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220101311 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3220101311 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.5
3220101311 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 1
3220101321 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220101321 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核优秀 0.5
3220101321 能力素养-社会工作 担任团支部书记，评级优秀 5
3220101321 能力素养-社会工作 校级优秀团干 3



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3220101321 能力素养-文体活动 校级三好杯“太极拳” 0.5
3220101730 能力素养-公益服务 社会实践 4
3220101730 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220101730 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3220102147 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220102147 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220102147 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.7
3220102147 能力素养-劳动实践 劳动教育课程 0.5
3220102147 能力素养-社会工作 担任学校社团部长 2
3220102228 能力素养-对外交流 浙江大学教育学院新加坡高校访学交流营 0
3220102228 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220102228 能力素养-劳动实践 劳动教育调研 0.5
3220102228 能力素养-社会工作 浙江大学教育学院学生会干部 0
3220103189 能力素养-创新创业 学术报告 1
3220103189 能力素养-对外交流 参与学院组织的对外交流项目 1.5
3220103189 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220103189 能力素养-劳动实践 获评“示范寝室” 0.5
3220103189 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220103189 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3220103189 能力素养-社会工作 社会工作 0
3220103189 能力素养-社会工作 社会工作 2
3220103429 能力素养-公益服务 社会实践 4
3220103429 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220103429 能力素养-劳动实践 劳动实践 1
3220103429 能力素养-社会工作 社会工作 2
3220103604 能力素养-劳动实践 参加学院劳动教育课程且考核合格 0.5
3220104023 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220104023 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220104023 能力素养-劳动实践 劳动教育课程合格 0.5
3220104023 能力素养-社会工作 荣获浙江大学2023-2024年度优秀团员 3
3220104023 能力素养-社会工作 求是学院丹青学园优秀学生干部 1
3220104869 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220104869 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220104869 能力素养-创新创业 学术竞赛 2
3220104869 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220104869 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220104869 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220104869 能力素养-公益服务 社会实践 5
3220104869 能力素养-社会工作 额外加分 3
3220104869 能力素养-社会工作 社会工作 0
3220104869 能力素养-社会工作 社会工作 2
3220104869 能力素养-文体活动 文体活动 8
3220104869 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220104869 能力素养-文体活动 文体活动 0.5
3220104869 能力素养-文体活动 文体活动 1
3220104869 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220104869 能力素养-文体活动 文体活动 4
3220106174 能力素养-创新创业 学术竞赛 1
3220106174 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106174 能力素养-文体活动 第2届中国大学生沙滩足球锦标赛女子组     /   2023年浙江省青少年校园足球联赛大学女子丁组 6.5
3220106181 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106181 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106181 能力素养-社会工作 社会工作 0.5
3220106181 能力素养-文体活动 文体活动 3.5
3220106182 能力素养-对外交流 悉尼大学访学营 0
3220106182 能力素养-对外交流 2024年悉尼大学访学营 0
3220106182 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106182 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106182 能力素养-文体活动 2024年三好杯女子排球比赛 1.5
3220106183 能力素养-创新创业 学术竞赛 1
3220106183 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3220106183 能力素养-公益服务 社会实践 2



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3220106183 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106183 能力素养-文体活动 参加国家级获奖者 7
3220106184 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106185 能力素养-对外交流 教育学院2024年新加坡NIE交流实习营 0
3220106185 能力素养-公益服务 社会实践、志愿者活动 3
3220106186 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106186 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106186 能力素养-社会工作 社团负责人 3
3220106198 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106198 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220106198 能力素养-文体活动 文体活动 1
3220106198 能力素养-文体活动 文体活动 4
3220106200 能力素养-社会工作 社会工作 8
3220106201 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106201 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106201 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3220106203 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220106203 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106203 能力素养-公益服务 志愿者服务 1.5
3220106203 能力素养-劳动实践 文明寝室 2
3220106203 能力素养-劳动实践 示范寝室 0.5
3220106203 能力素养-社会工作 班长 5
3220106203 能力素养-文体活动 参加国家级获奖者 2
3220106204 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106204 能力素养-劳动实践 文明寝室 2
3220106204 能力素养-劳动实践 示范寝室 0.5
3220106205 能力素养-创新创业 srtp 1
3220106205 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106205 能力素养-公益服务 志愿者服务 1
3220106205 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106205 能力素养-劳动实践 示范寝室 0.7
3220106205 能力素养-劳动实践 文明寝室 2.5
3220106205 能力素养-社会工作 优秀团员 3
3220106205 能力素养-社会工作 团支书 5
3220106205 能力素养-文体活动 武术比赛 7.5
3220106213 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106213 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106213 能力素养-劳动实践 获评文明寝室 2
3220106213 能力素养-社会工作 浙江大学新青年传媒 0
3220106213 能力素养-文体活动 2023年校运会 2
3220106214 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220106214 能力素养-创新创业 素质训练SQTP参与人 0.5
3220106214 能力素养-对外交流 对外交流 教育学院2024暑期澳大利亚悉尼营参与成员 0
3220106214 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106214 能力素养-社会工作 社会工作-担任体育教育2201班班长于2023-2024年学生干部中期考核优秀 5
3220106214 能力素养-社会工作 社会工作-2023-2024学年浙江大学教育学院学生干部考核评议体育教育 2201班班长考核优秀 5
3220106214 能力素养-文体活动 文体活动-2023年浙江省社区运动会总决赛腰旗橄榄球浙大代表队第三名 1.5
3220106214 能力素养-文体活动 文体活动-浙江大学2023年田径运动会七项全能第一名 3
3220106215 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106215 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106215 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106215 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0.5
3220106215 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0.5
3220106215 能力素养-文体活动 2024学年“cc98”杯校园八人制足球赛冠军 1.5
3220106216 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106216 能力素养-社会工作 社会工作 0
3220106216 能力素养-社会工作 社会工作 0.5
3220106216 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3220106217 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106217 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0.5
3220106219 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220106219 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
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3220106219 能力素养-社会工作 社会工作 1
3220106219 能力素养-文体活动 文体活动 4
3220106224 能力素养-创新创业 科研训练 0.5
3220106224 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106224 能力素养-劳动实践 文明寝室 2
3220106224 能力素养-社会工作 担任班级团支书 5
3220106224 能力素养-文体活动 足球三好杯 0.25
3220106224 能力素养-文体活动 校运会 1.5
3220106224 能力素养-文体活动 校运会 2
3220106224 能力素养-文体活动 省级活动 1.5
3220106226 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106226 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106226 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 0.5
3220106228 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106229 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106229 能力素养-文体活动 2023浙江大学本科生田径校运会 3
3220106229 能力素养-文体活动 2023届浙江大学学生校运会 3
3220106230 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3220106230 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106230 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106230 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0.5
3220106231 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106231 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106231 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106231 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106231 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220106231 能力素养-文体活动 2023年秋季运动会 1
3220106231 能力素养-文体活动 2023年秋季运动会 1.5
3220106231 能力素养-文体活动 足球三好杯 0.25
3220106234 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106234 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106234 能力素养-社会工作 担任学生干部 0.5
3220106235 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106235 能力素养-劳动实践 参加学校劳动教育课程且考核合格 1
3220106236 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106236 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106236 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106236 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106238 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106238 能力素养-劳动实践 参加学校劳动课程且考核合格 1
3220106238 能力素养-社会工作 校院学生会主席团部长级 0
3220106239 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220106239 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106239 能力素养-文体活动 浙江大学2023年运动会田径比赛女子铅球 2
3220106245 能力素养-文体活动 足球 2.5
3220106246 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220106246 能力素养-对外交流 对外交流-AI与未来教育 0
3220106246 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3220106246 能力素养-文体活动 足球 2.5
3220106247 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106247 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106247 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220106247 能力素养-文体活动 文体活动 6
3220106248 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220106248 能力素养-公益服务 志愿者服务 1.5
3220106248 能力素养-社会工作 浙江大学学生雏鹰志愿服务协会财务副会长 1
3220106248 能力素养-文体活动 学校级获奖者 1
3220106248 能力素养-文体活动 学校级获奖者 1.5
3220106248 能力素养-文体活动 学校级获奖者 3
3220106248 能力素养-文体活动 学校级获奖者 3
3220106248 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 3
3220106249 能力素养-对外交流 对外交流 0



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3220106249 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106249 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220106251 能力素养-劳动实践 获评文明寝室 2.5
3220106252 能力素养-创新创业 素质科研训练 1.5
3220106252 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106253 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106253 能力素养-文体活动 文体活动 1
3220106253 能力素养-文体活动 文体活动 4
3220106253 能力素养-文体活动 文体活动 4
3220106253 能力素养-文体活动 文体活动 10
3220106254 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106254 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106254 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220106254 能力素养-文体活动 文体活动 2
3220106255 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106255 能力素养-社会工作 社会工作 0.5
3220106255 能力素养-文体活动 文体活动 14
3220106256 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 0
3220106256 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106256 能力素养-公益服务 社会实践 1
3220106256 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106256 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106260 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3220106260 能力素养-社会工作 社会工作 5
3220106260 能力素养-文体活动 文体活动 6
3220106260 能力素养-文体活动 文体活动 8
3220106261 能力素养-对外交流 浙江大学教育学院香港高校访学交流营 0
3220106261 能力素养-公益服务 实践时间累计一周以上 1
3220106261 能力素养-公益服务 作为社会实践立项人 2
3220106261 能力素养-文体活动 参加国家级获奖者 3
3220106261 能力素养-文体活动 参加国家级获奖者 0.5
3220106262 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106262 能力素养-文体活动 文体活动 6
3220106268 能力素养-劳动实践 文明寝室 2
3220106268 能力素养-文体活动 三好杯篮球 0.75
3220106268 能力素养-文体活动 2024年全国大学生武术锦标赛 18
3220106269 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220106269 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106269 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106269 能力素养-文体活动 浙江大学2024三好杯足球赛 0.5
3220106269 能力素养-文体活动 2023浙江大学三好杯排球赛事竞赛 1.5
3220106269 能力素养-文体活动 2023年“海南·琼中杯”全国女子足球邀请赛 2
3220106269 能力素养-文体活动 2023年浙江省青少年校园足球联赛大学女子丁组 2.5
3220106288 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220106288 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106288 能力素养-社会工作 担任教育学院发展与联络部部长 2
3220106288 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 2.25
3220106290 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3220106290 能力素养-文体活动 三好杯游泳比赛 9
3220106291 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流活动项目 1
3220106291 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106291 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106291 能力素养-社会工作 社会工作 2
3220106352 能力素养-公益服务 志愿者服务 2
3220106352 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106374 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220106374 能力素养-公益服务 社会实践和志愿服务 5
3220106374 能力素养-社会工作 社会工作担任其他学生干部 0
3220106375 能力素养-劳动实践 获评“文明寝室” 2
3220106388 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220106388 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220106388 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3220106388 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106393 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3220106393 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3220106393 能力素养-公益服务 社会实践 2
3220106393 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106411 能力素养-对外交流 参加学院组织的对外交流项目 1
3220106411 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3220106411 能力素养-公益服务 社会实践 3
3220106411 能力素养-社会工作 社会工作 2
3230101052 能力素养-创新创业 素质/科研训练 1
3230101052 能力素养-对外交流 对外交流 2
3230101052 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230101052 能力素养-文体活动 文体活动 7.5
3230101089 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230101089 能力素养-社会工作 社会工作 0.5
3230101089 能力素养-文体活动 文体活动 0.25
3230101089 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3230101089 能力素养-文体活动 文体活动 1
3230101089 能力素养-文体活动 文体活动 1
3230101110 能力素养-创新创业 素质科研训练 1
3230101110 能力素养-对外交流 参加学校组织的对外交流项目 0
3230101110 能力素养-对外交流 2024年香港中文大学暑期交流项目 0
3230101110 能力素养-对外交流 2024年香港中文大学暑期交流项目 0
3230101110 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101110 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101110 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3230101110 能力素养-社会工作 担任班长 3
3230101110 能力素养-社会工作 担任运训2302班班长 3
3230101110 能力素养-文体活动 参加省级获奖者 4
3230101110 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 0.5
3230101136 能力素养-文体活动 文体活动 2.5
3230101179 能力素养-创新创业 素质/科研训练 0.5
3230101179 能力素养-文体活动 文体活动 7.5
3230101179 能力素养-文体活动 文体活动 6
3230101348 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3230101348 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3230101349 能力素养-对外交流 参加2024年中国香港纳达尔网球学校集训比赛 0
3230101349 能力素养-社会工作 参加丹青学园体育俱乐部 0
3230101349 能力素养-社会工作 担任其他学生干部（班级组织委员） 0
3230101349 能力素养-文体活动 参加国家级比赛获奖：2023年CTA500中国网球巡回赛男子单打第 5名、双打第5名 3
3230101351 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101351 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3230101351 能力素养-社会工作 浙江大学学生指导中心干事 0
3230101351 能力素养-文体活动 浙江大学127周年操舞比赛 1.5
3230101352 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3230101352 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0.5
3230101352 能力素养-文体活动 参加国际级获奖者 6
3230101352 能力素养-文体活动 参加省级获得者 2.5
3230101715 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101715 能力素养-文体活动 文体活动 5
3230101715 能力素养-文体活动 文体活动 4
3230101717 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3230101717 能力素养-社会工作 担任学生干部 0.5
3230101717 能力素养-文体活动 浙江大学“三好杯”游泳比赛 7.5
3230101820 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230101820 能力素养-文体活动 文体活动 3.6
3230101821 能力素养-文体活动 新生杯 1.5
3230101825 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3230101825 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101825 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101825 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 1
3230101826 能力素养-公益服务 志愿者服务 0.5



学号 项目类别 项目名称 核定分值

3230101830 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230101831 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3230101831 能力素养-社会工作 额外加分 3
3230101831 能力素养-社会工作 担任团支部书记 3
3230101831 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 0.25
3230101832 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230101832 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3230101832 能力素养-文体活动 文体活动 3
3230101833 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3230101835 能力素养-文体活动 篮球 1.5
3230101836 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 4.5
3230101837 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3230101838 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230101838 能力素养-社会工作 担任体育教育2301班班长 5
3230101838 能力素养-文体活动 参加省级获得者 1.5
3230101838 能力素养-文体活动 参加校级获奖者 1.5
3230101838 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 1
3230101839 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3230101839 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 3
3230101840 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3230101842 能力素养-公益服务 志愿者服务 0.5
3230101842 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3230101842 能力素养-文体活动 文体活动 2
3230101844 能力素养-创新创业 素质科研训练 1
3230101844 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101844 能力素养-公益服务 社会实践 3
3230101844 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230101844 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3230101844 能力素养-文体活动 参加学校级获奖 1
3230101844 能力素养-文体活动 参加学校级获奖 5.5
3230102080 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230102080 能力素养-文体活动 文体活动 4
3230102080 能力素养-文体活动 文体活动 2.5
3230102081 能力素养-创新创业 素质训练 0.5
3230102081 能力素养-公益服务 社会实践 3
3230102081 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230102081 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3230102081 能力素养-公益服务 社会实践 3
3230102081 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 1
3230102081 能力素养-文体活动 文体活动 1
3230102081 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 0.25
3230102081 能力素养-文体活动 参加省级获奖者 2.5
3230102081 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 1.5
3230102083 能力素养-公益服务 社会实践 3
3230102083 能力素养-公益服务 志愿者活动 2
3230102083 能力素养-社会工作 校级优秀团员 3
3230102083 能力素养-文体活动 文体活动 15.5
3230102541 能力素养-文体活动 文体活动 2.5
3230105333 能力素养-创新创业 “课程思政”背景下高校高尔夫教学改革研究 1
3230105333 能力素养-社会工作 学生干部班长工作 3
3230105333 能力素养-文体活动 浙江大学建校127周年操舞比赛 1.5
3230105509 能力素养-社会工作 担任学生干部 0
3230105510 能力素养-文体活动 文体活动 2.5
3230105512 能力素养-公益服务 志愿者活动 0.5
3230105512 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230105512 能力素养-社会工作 担任其他学生干部 0
3230105512 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 1.5
3230105512 能力素养-文体活动 参加学校级获奖者 0.5
3230106090 能力素养-公益服务 志愿者活动 1.5
3230106090 能力素养-文体活动 文体活动 5
3230106339 能力素养-文体活动 文体活动 2.5
3230106340 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
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3230106340 能力素养-社会工作 担任团支部书记 3
3230106340 能力素养-文体活动 参加校级获奖者 2.5
3230106340 能力素养-文体活动 参加省级获奖者 2.5
3230106340 能力素养-文体活动 参加国家级获奖者 6
3230106342 能力素养-公益服务 社会实践 2
3230106342 能力素养-公益服务 志愿者服务 2
3230106342 能力素养-文体活动 文体活动 1.5
3230106343 能力素养-公益服务 志愿者活动 1
3230106343 能力素养-社会工作 社会工作 0.5
3230106343 能力素养-文体活动 文体活动 4.5


