
吉林长春五日疗休养线路安排

（7月15日-7月19日）

日期 行程安排 住宿 用餐

D1:

杭州—长春（参考航班 MF8043 9:45-12:50）

上午：

教育学院集中，统一乘车前往杭州萧山国际机场，乘坐飞机前往

长春（飞行时间约3小时）。

长春

晚

下午：

导游接机后前往市区，参观【长春电影制片厂厂区】（游览时间约

1.5小时，含耳麦）：记录长春电影制片厂发轫、进展、繁荣、变迁

的艺术殿堂。

参观【长春解放纪念碑】（参观时间约 30 分钟）， 商业街【这

有山】。

前往餐厅用晚餐。晚餐后入住酒店。

D2:

长春-二道

上午：

早餐后乘车前往吉林省白山市抚松县露水河镇（车程约4小时）

二道 早中晚

下午：

中餐后游览【露水河国际狩猎场】（游览时间约 2 小时）：被称之

为“中国森林氧吧”，有沐氧园、碧泉湖等景观。可参观狩猎文化馆

、八卦迷宫、和露园等。

游览结束后乘车前往吉林省延边朝鲜族自治州安图县二道白河镇（

车程约50 分钟）：该镇是松花江、鸭绿江、图们江的三江源头，

也是进出长白山的门户，因清澈的二道白河穿镇而过而得名。

晚上体验【长白山温泉】



D3:

二道-长白山-二道

上午：

早餐后，出发前往长白山北景区（车程约1小时），抵达后，

游览【长白山北景区】（参观时间 4-6小时），乘坐换乘车等

到达主峰，参观长白山天池（如因天气等不可抗力因素关闭

则无法参观）

二道 早中晚
下午：

中餐后继续乘坐景区环保车游览【绿渊潭】、【温泉】、【瀑

布】等景区。 14:30-16:00游览【美人松苑】（游览 1.5小时）

美人松苑植有大片的美人松。美人松学名长白松，是长白山北

坡二道白河地区才有的树种，游人漫步于苑内林间甬道，尽可

仰视美人松的洒脱风采。美人松苑有美人松千余株，百年以上

的古松三百多株，前往【美人松空中廊桥】登上玻璃廊桥俯瞰

二道白河小镇。

D4:

二道-长春

上午：

早餐后，乘坐旅游车赴长白山魔界风景区，体验【魔界漂流】

森林峡谷漂流旅游设施齐备，沿途有护航员导航，随时协助游

客漂流中遇到的各种问题。 长春 早中晚

下午：

中餐后乘车返回长春酒店办理入住（车程约4小时）。

17:30-19:00前往餐厅用晚餐。晚餐后入住酒店。



D5:

长春—杭州 参考航班空MF8044（13：55-16:55）
上午：

游览【伪满皇宫博物院】（游览时间约1小时，含耳麦）：在

清朝末代皇帝爱新觉罗·溥仪充当伪满洲国傀儡皇帝时的宫殿遗

址上建立起来的一座宫廷遗址型博物馆。

中餐后汽车送长春机场（车程约1小时），机场柜台办理登记

手续。

/
早中/



家属费用清单（未包括大交通费用）
12 周岁以下（不占床）：1050 元（含车费、半餐、导服、保险）+门票

12 周岁以下（占床）：1050 元（含车费、半餐、导服、保险）+单房差 1020

元+门票

12 周岁-18 周岁之间（不占床）：1450 元（含车费、半餐、导服、保险）+

门票

12 周岁-18 周岁之间（占床）：1450 元（含车费、半餐、导服、保险）+单

房差 1020 元+门票

18 周岁以上和成人：3000 元

两人一间；单房差1020元

门票费用清单：

1.露水河狩猎场（团票 40 元）：

6周岁以下、65 周岁以上免费；

6 周岁以上-18 周岁以下、60周岁以上-65 周岁以下门票半价 45 元

2.长白山北坡（团票：门票 105 元、摆渡车 35 元、环保车 85 元、倒站车 80

元）：

6 周岁以下免费；

6 周岁以上-18 周岁以下、60 周岁以上-65 周岁以下门票半价 52.5 元，不

免摆渡车、环保车、倒站车费用；

65 周岁以上门票免费，不免摆渡车、环保车、倒站车费用。

3.魔界漂流（船票）：50元

4.伪满皇宫博物院（门票70元、耳麦5元）：

18周岁以下和65周岁以上免门票，不免耳麦5元

60周岁以上-65周岁以下门票半价35元，不免耳麦5元

5.长春电影制片厂厂区（团票60元）：

1.3米以下和65周岁以上免门票；

1.3米以上-1.5米以下和60周岁以上-65周岁以下门票半价45元

成人门票 530 元：

露水河 40 元+北坡 105 元+摆渡车 35 元+环保车 85 元+倒站车 80 元+漂流 50

元+伪皇宫 70 元+耳麦 5 元+长影 60 元
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